Jadtospis 25-29marca menu

(] 25.03.2024 Poniedziatek

| Sniadanie

Kakao bez cukru

Skiadniki: mieko krowie, 2% Huszozu, kekao 16%,; proszek
Jajecznica z jaja z wolnego wybiegu
Skladiniki: Jala kurze cale, olej rzepakowy

zestaw zdrowego pieczywa {2
réznych zbéz)

Masto ekstra {mleko)

Wedlina wiejska

RW mix warzyw

Skiadnikl: ogarek, pomidor, satata, papryka czenwana

!l $niadanie

RW dobry owoc
Sktadniki: jablko, banan, mandarynki, kivwi, gruszka

Qbiad

Kapusniak z miode} kapusty z
ziemniakami

Skladniki: woda, kapusta biala, ziermniakt, marchew,
pletruszka, korzen, seler korzenfowy, por, przecer

porridorawy, olef rzepakowy, kietbasa domawa, s&t hifala,
pleprz, His¢ laurowy, ziele angieiskle

Gulasz z fopatki w sosie

wilasnym
Skiachniki: wieprzowir lopatka, watla, cebula, olej
rze pakowy

Kasza jeczmienna, pertowa

Buraczki
Skiadniki: burak, cebula, cryna

Podwietzorek

RW Pudding bananowy z chia
Sktadniki: jogurt grecki (mleka). mteke krowie, 2%
tuszcau, banan, chia, rasfona {szalwia hiszpariska)

1 26.03.2024 Wtorek
| Sniadanie
Herbata owogowa

Skiatniki: woda; cukler, herbata owocowa
Platki 2ytnie na mieku

Sklactnikt; el krowie, 2% tszczy, platli Zytale
Zestaw zdrowego pieczywa (z
réinych zhé2)

Masto ekstra (mleko)

ser z6ity

RW mix warzyw

Sktaciniki, ogdrek, pomidar, satata, papryka czerwona

1t Sniadanie
Kalarepa stupki.
Sktadnikt kalarepa,
Papryka kolorowa

Obiad

Rosdt drobiowo- wolowy z laniymi
kluskami’

skladmki: woda, marchew, jala kurze cale, pietiuszka,
korzef, geler korzeniowy, por, maka-p, na, Ly 450,
migso z ud kurczaka, bez.skdry, wotaw zponder,.

. migso zeuskrzydet indyka, bez skory, aatka pietruszki, 561
! Hilala, pieprz, $¢ laurowy, ziele anglelskie

' Nuggetsy z kurczaka

Sktadnild: migsa z piersl kurczaka, bez skéry, mileka
krowie, 2% tuszczw, olej rzepakowy, faja kurze cale,
maka pszenna, typ-450, sdl bala, pieprz

Ziemniaki gotowane
Shladniki; zlemniakl, s6{ blata

Ogdrek kiszony

Podwleczorek

Ry? z musem jabtkowo-
brzoskwiniowym z jogurtem
greckim

Sidadnikt jabfio, jogurt grecki (mleka), woda, paleke

¢ krowie, 3,20 thuszezu, ryz blaly, cukler, olef rrepakowy,
. cynamon

' [1.27.03.2024 Sroda
|1 Sniadarie
; Kakao bez cukru

Sldadniki: mieko krowia, 2% tiuszau kakao 16%
praszek -

Paréwki zszynki (gorciyea)

| zestaw zdrowego pieczywa (z

" réznych zhidz)

| Maslo ekstra (mleko)

RW Hummus

Skiadniki: p;.\pry}ca czerwona, clecierzyca konserwowa,

| natka piatruszki, sol blaka, pieprz

. RW mix warzyw

! Skladniki: ogérek, pomidar, satata, papryka czerwiila

il $niadanie
RW dobry owoc

Sktadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwl; gruszka

- Obiad
. RW krem pomidorowy z czerwona

"'saczewicy i kasza kuskus
: Skladniki pumidor Sozewios tzerwona, nasiona suche,

' clej rzepakowy, natka pletruszkl Jogurt 3re:k|

* zZiemniaki
" Leniwe z bulkg tartg | cynamonem
" Skiadniki: ser twaragowy poithusty {mieka), jogurt

~ pauy rginy, 2% tluszczy (migkn), maka pszanna; typ 459
. .Jaja kurze cale,

' Podwieczorek
; Masto orzechowe 100%

| Butka grahamka
i Sktadnik: Butki pszenne prabamki,

Alergeny zostaly wyrdznione na jadiospisie poprzez podkreslenie.

 928,03.2024 Czwartek
;‘ | Snladanie
i Herbata owocowa
3 } Sktadriiki: wota, cukier, herbata ewocowa,
Zupa mleczna z makaronem

3
i
; Siiadniki: mizke krowle, 2% thuszezu, makaron pszenny
3 hezjajeczny

.; zestaw zdrowego pieczywa (z
:f rﬁinych b6}

; Schab plecznny
i Siaadniki; wiaprzowinaschab surowybez kogdi,
: majeranek, s6f biata, pieprz, czosnek, vlej rzepakowy-

i D¥em niskostodzony

S b oty e .

Il $niadanie

RW dobry owoc

£ Skiadiniki: Jabitro, banan, mandaryaki, kiwl, gruszia

H
i
H
H
}
%

g; Obiad

; Bakszcz biaiy 2 zlemniakami na

i wywarze warzywnynm
! Skladnlkl wada, kuelbasa Diata: parzona, zlemnijakd,

; pletruszka kerzen seler karzemuwy. par, s¢! biata,

| pleprz, ziele anglelskle, IS¢ laucowy
: RW palka z kurczaka pleczone
skiadniki: migsa z ud kurczaka, bez skory, ol'ej rzepakowy

| Ry? 2oty
: Marchewka gotowana z mastem

Skiadniki; marchew, mrozona, maslo ekstra {mleko)

| Podwieczorek
+ Jogurt naturalny, 2% thiszezu (

-smlg.lsg)

g Mango
; Dynia, pestld, tuskane

-1 29.03.2024 Pigtek

1 Sniadanie

- Kompat owocowy

Skiadniki: wada, mieszanka awoctwa, mrozona;. cukier
! pieczone owoce z kruszonkg z

; otrebow, platkow i widrkéw kokosa

.| Zjogurtem
© Skiadnikl; jablo, jogurt naturalny, 2% Huszezit indeke),

widrki kokosowe, pszenica

| zestaw zdrowego pieczywa (z
" réimych zbéiz)
i Masto ekstra (mleko)
. Ser mozzarella (mleko)
| RW mix warzyw
Skladniki: ogdrek; pamidor, salata, papryka czerwona

il $niadanie

. Ogdrek stupki i krem twarogowy
{ Skdadnlld: ogérek

‘‘Marchewka stupki

* Sktadniki: rmiarchew

: Obiad

. Krem z groszku na wywarze
; Warzywnym
‘ Skiadniki; woda; groszek zielaiy, mrozany, cebula,

marchew, Smietaika 30% {mleka), pietruszka, karzen,

1 selar korzeniowy, por, olef rzepakowy, cytryna, czosnek,

Keparek, s6f biala, piepre, 15¢ laurowy, ziele angielskie

- RW Fish Burger
. Skiadniki: butk) wizloziarniste (Rezenlea, 2pve, jgszmlen,

awiles), darsa swiezy, Nlety bez skary, ogdrek, salata

‘ Podwieczaraek

. Bahka cytrynowa (pszenica, zyto,
- jajka, mleko)



Jadtospis 25-29marca menu WEGANSKA DIETA

5 25.03.2024 Poniedziatek
| Sniadanie

Kakao bezmleczne

Sktadniki: nap6j bezmleczny, kakao

Fasolka w sosie pomidorowym
zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zh6z)

Masto roslinne

Wedlina wiejska

RW mix warzyw
Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie
RW dobry owoc

Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

Kapusniak z mtodej kapusty z

ziemniakami

Skfadniki: woda, kapusta biata, ziemniaki, marchew,
pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, przecier
pomidorowy, olej rzepakowy,, sél biata, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie

Gulasz z tofu

Sktadniki:tofu, baktazan, papryka, sos pomidorowy,olej
rzepakowy

Kasza jeczmienna, pertowa

Buraczki
Skfadniki: burak, cebula, cytryna

Podwieczorek
RW Pudding bananowy z chia

Sktadniki: jogurt bezmleczny, banan, chia, nasiona
(szatwia hiszpanska)

9 26.03.2024 Wtorek

| Sniadanie

Herbata owocowa

Sktadniki: woda, cukier, herbata owocowa
Ptatki zytnie na napoju

Sktadniki: napéj bezml ptatki zytnie
zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zb6z)

Masto roslinne

ser bezmleczny

RW mix warzyw
Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie

Kalarepa stupki
Sktadniki: kalarepa

Papryka kolorowa

Obiad

Ros6t warzywny z kluskami
Sktadniki: woda, marchew, pietruszka, korzen, seler
korzeniowy, por,maka pszenna, natka pietruszki, sél
biata, pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie

Maron z pesto i stonecznikiem
Sktadiki makaron pszenny, bazylia, orzechy:

POmidor

Podwieczorek

Ryz z musem jabtkowo-
brzoskwiniowym z jogurtem
bm

Sktadniki: jabtko, brzoskwinia, woda, jogurt bm, ryz biaty,

cukier, olej rzepakowy, cynamon

3 27.03.2024 Sroda

| Sniadanie

Kakao bezmleczne

Sktadniki: napdj bezmleczny,kakao
Paréwki roslinne

zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zh6z)

Masto roslinne

RW Hummus
Sktadniki: papryka czerwona, ciecierzyca konserwowa,
natka pietruszki, sél biata, pieprz

RW mix warzyw
Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie

RW dobry owoc
Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

RW krem pomidorowy z czerwona
soczewicg i kaszg kuskus

Sktadniki: pomidor, soczewica czerwona, nasiona suche,

marchew, pietruszka, korzen, kasza kuskus (pszenica),
olej rzepakowy, natka pietruszki, i

Leniwe z butka tartg i cynamonem
Sktadniki: ser bm, jogurt bm, maka pszenna, typ 450, ,

Podwieczorek

Masto orzechowe 100%

Butka grahamka
Sktadniki: butki pszenne grahamki,

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

£ 28.03.2024 Czwartek
| Sniadanie
Herbata owocowa

Skfadniki: woda, cukier, herbata owocowa

Zupa z makaronem na napoju bm
Skfadniki: nap6j bm, makaron pszenny bezjajeczny

zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zb6z)

Masto roslinne

ser bm

Dzem niskostodzony

Il Sniadanie

RW dobry owoc

Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

Zupa jarzynowa

placki z cukinii

Ryz zo6ity

Marchewka gotowana
Sktadniki: marchew,)

Podwieczorek

Jogurt bezmleczny
Mango

Dynia, pestki, tuskane

4 29.03.2024 Piatek

| Sniadanie

Kompot owocowy

Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier
Pieczone owoce z kruszonkg z
otrebow, ptatkow i wiorkéw kokosa

z jogurtem bm
Sktadniki: jabtko, jogurt bm, wiérki kokosowe, pszenica

zestaw zdrowego pieczywa (z
réznuch zbéz)

Masto roslinne

Ser bezmleczny

RW mix warzyw

Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie

Ogorek stupkiiserek bm
Sktadniki: ogérek

Marchewka stupki
Sktadniki: marchew

Obiad

Krem z groszku na wywarze

warzywnym

Sktadniki: woda, groszek zielony, mrozony, cebula,
marchew, Smietanka bm, pietruszka, korzer, seler
korzeniowy, por, olej rzepakowy, cytryna, czosnek,
koperek, sél biata, pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie
RW Marchewkowy Burger

Sktadniki: butki wieloziarniste (pszenica, zyto, jeczmien,
owies), marchew, ogérek, satata

Podwieczorek
Babka cytrynowa (pszenica, zyto)



Jadtospis 25-29marca menu BEZMLECZNA DIETA

£ 25.03.2024 Poniedziatek
| Sniadanie
Kakao bezmleczne

Sktadniki: napéj bezmleczny, kakao

Jajecznica z jaja z wolnego wybiegu
Skfadniki: jaja kurze cate, olej rzepakowy

zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zh6z)

Masto roslinne

Wedlina wiejska

RW mix warzyw

Skfadniki: ogdrek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie
RW dobry owoc

Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

Kapusniak z mtodej kapusty z

ziemniakami
Skfadniki: woda, kapusta biata, ziemniaki, marchew,
pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, przecier

pomidorowy, olej rzepakowy, kietbasa domowa, sél biata,

pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie
Gulasz z topatki w sosie

wiasnym
Skfadniki: wieprzowina topatka, woda, cebula, olej
rzepakowy

Kasza jeczmienna, pertowa

Buraczki
Skfadniki: burak, cebula, cytryna

Podwieczorek
RW Pudding bananowy z chia

Sktadniki: jogurt bezmleczny, banan, chia, nasiona
(szatwia hiszpanska)

9 26.03.2024 Wtorek

| Sniadanie

Herbata owocowa

Sktadniki: woda, cukier, herbata owocowa
Ptatki zytnie na napoju
Sktadniki: napéj bezml ptatki zytnie
zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zb6z)

Masto roslinne

ser bezmleczny

RW mix warzyw
Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie

Kalarepa stupki
Sktadniki: kalarepa

Papryka kolorowa

Obiad

Rosét drobiowo- wotowy z lanymi

kluskami

Sktadniki: woda, marchew, jaja kurze cate, pietruszka,
korzen, seler korzeniowy, por, maka pszenna, typ 450,
mieso z ud kurczaka, bez skéry, wotowina szponder,
mieso ze skrzydet indyka, bez skéry, natka pietruszki, sél
biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie
Nuggetsy z kurczaka

Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, olej
rzepakowy, jaja kurze cate, sél biata pieprz
Ziemniaki gotowane

Sktadniki: ziemniaki, sél biata

Ogérek kiszony
Podwieczorek

Ryz z musem jabtkowo-
brzoskwiniowym z jogurtem

bm
Sktadniki: jabtko, brzoskwinia, woda, jogurt bm, ryz biaty,
cukier, olej rzepakowy, cynamon

3 27.03.2024 Sroda

| Sniadanie

Kakao bezmleczne

Sktadniki: napdj bezmleczny,kakao
Paréwki z szynki (gorczyca)
zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zh6z)

Masto roslinne

RW Hummus
Sktadniki: papryka czerwona, ciecierzyca konserwowa,
natka pietruszki, sél biata, pieprz

RW mix warzyw
Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie

RW dobry owoc
Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

RW krem pomidorowy z czerwona
soczewicg i kaszg kuskus

Sktadniki: pomidor, soczewica czerwona, nasiona suche,

marchew, pietruszka, korzen, kasza kuskus (pszenica),
olej rzepakowy, natka pietruszki, i

Leniwe z butka tartg i cynamonem
Sktadniki: ser bm, jogurt bm, maka pszenna, typ 450,
jaja kurze cate,

Podwieczorek

Masto orzechowe 100%

Butka grahamka
Sktadniki: butki pszenne grahamki,

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

£ 28.03.2024 Czwartek
| Sniadanie
Herbata owocowa

Skfadniki: woda, cukier, herbata owocowa

Zupa z makaronem na napoju bm
Skfadniki: nap6j bm, makaron pszenny bezjajeczny

zestaw zdrowego pieczywa (z
réznych zb6z)

Masto roslinne

Schab pieczony

Sktadniki: wieprzowina schab surowy bez kosci,
majeranek, sél biata, pieprz, czosnek, olej rzepakowy

Dzem niskostodzony

Il Sniadanie

RW dobry owoc

Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

Barszcz biaty z ziemniakami na

wywarze warzywnym

Sktadniki: woda, kietbasa biata parzona, ziemniaki,
marchew, zakwas na zurek (zyto), Smietana bm,
pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, sél biata,
pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy

RW patka z kurczaka pieczone

Sktadniki: mieso z ud kurczaka, bez skéry, olej rzepakowy

Ryz zo6ity
Marchewka gotowana
Sktadniki: marchew,)

Podwieczorek

Jogurt bezmleczny
Mango

Dynia, pestki, tuskane

3 29.03.2024 Piatek
| Sniadanie
Kompot owocowy

Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

Pieczone owoce z kruszonkg z
otrebow, ptatkow i wiorkéw kokosa

z jogurtem bm
Sktadniki: jabtko, jogurt bm, wiérki kokosowe, pszenica

zestaw zdrowego pieczywa (z
réznuch zbéz)

Masto roslinne

Ser bezmleczny

RW mix warzyw

Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

Il Sniadanie

Ogorek stupkiiserek bm
Sktadniki: ogérek

Marchewka stupki
Sktadniki: marchew

Obiad

Krem z groszku na wywarze

warzywnym

Sktadniki: woda, groszek zielony, mrozony, cebula,
marchew, Smietanka bm pietruszka, korzen, seler
korzeniowy, por, olej rzepakowy, cytryna, czosnek,
koperek, sél biata, pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie
RW Fish Burger

Sktadniki: butki wieloziarniste (pszenica, zyto, jeczmien,
owies), dorsz $wiezy, filety bez skéry, ogérek, satata

Podwieczorek

Babka cytrynowa (pszenica, zyto,
jajka)



Jadtospis 25-29marca menu BEZMLECZNA i BEZGLUTENOWA DIETA

£ 25.03.2024 Poniedziatek
| Sniadanie
Kakao bezmleczne

Sktadniki: nap6j bezmleczny, kakao

Jajecznica zjajazwolnego wybiegu
Skfadniki: jaja kurze cate, olej rzepakowy
Pieczywo bezglutenowe

Masto roslinne

Wedlina wiejska

RW mix warzyw

Il Sniadanie
RW dobry owoc

Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

Kapusniak z mtodej kapusty z

ziemniakami
Skfadniki: woda, kapusta biata, ziemniaki, marchew,
pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, przecier

pomidorowy, olej rzepakowy, kietbasa domowa, sél biata,

pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie
Gulasz z topatki w sosie
wiasnym

Skfadniki: wieprzowina topatka, woda, cebula, olej
rzepakowy

Kasza jaglana
Buraczki
Skfadniki: burak, cebula, cytryna

Podwieczorek
RW Pudding bananowy z chia

Sktadniki: jogurt bezmleczny, banan, chia, nasiona
(szatwia hiszpanska)

9 26.03.2024 Wtorek

| Sniadanie

Herbata owocowa

Sktadniki: woda, cukier, herbata owocowa
Ptatki bezglutenowe na napoju
Sktadniki: napéj bezml ptatki

Pieczywo bezglutenowe
Masto roslinne

ser bezmleczny

RW mix warzyw

Il Sniadanie

Kalarepa stupki
Sktadniki: kalarepa

Papryka kolorowa

Obiad

Rosét drobiowo- wotowy z lanymi
kluskami bg

Sktadniki: woda, marchew, jaja kurze cate, pietruszka,
korzen, seler korzeniowy, por, maka bg mieso z ud
kurczaka, bez skéry, wotowina szponder, mieso ze
skrzydet indyka, bez skéry, natka pietruszki, sél biata,
pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie

Nuggetsy z kurczaka
Sktadniki: migso z piersi kurczaka, bez skéry olej
rzepakowy, jaja kurze cate, sél biata , pieprz

Ziemniaki gotowane
Sktadniki: ziemniaki, sél biata
Ogérek kiszony
Podwieczorek

Ryz z musem jabtkowo-
brzoskwiniowym z jogurtem
bm

Sktadniki: jabtko, brzoskwinia, woda, jogurt bm, ryz biaty,

cukier, olej rzepakowy, cynamon

3 27.03.2024 Sroda

| Sniadanie

Kakao bezmleczne

Sktadniki: napdj bezmleczny,kakao
Paréwki z szynki (gorczyca)
Pieczywo bezglutenowe
Masto roslinne

RW Hummus
Sktadniki: papryka czerwona, ciecierzyca konserwowa,
natka pietruszki, sél biata, piep

Sktadniki: ogérek, pomidor, satata, papryka czerwona

mix warzyw

Il Sniadanie

RW dobry owoc
Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad

RW krem pomidorowy z czerwona
soczewicg

Sktadniki: pomidor, soczewica czerwona, nasiona suche,

marchew, pietruszka, korzen, olej rzepakowy, natka
pietruszki, i

Leniwe z cynamonem
Sktadniki: ser bm, jogurt bm, , jaja kurze cate,

Podwieczorek

Masto orzechowe 100%
pieczywo bezglutenowe

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

£ 28.03.2024 Czwartek
| Sniadanie
Herbata owocowa

Skfadniki: woda, cukier, herbata owocowa

Zupa z makaronem bg na
napoju bm

Sktadniki: nap6j bm, makaron bg

Pieczywo bezglutenowe

Masto roslinne

Schab pieczony

Sktadniki: wieprzowina schab surowy bez kosci,
majeranek, sél biata, pieprz, czosnek, olej
rzepakowy

Dzem niskostodzony

Il Sniadanie

RW dobry owoc

Skfadniki: jabtko, banan, mandarynki, kiwi, gruszka

Obiad
Zupa jarzynowa

RW patka z kurczaka pieczone
Sktadniki: mieso z ud kurczaka, bez skéry, olej rzepakowy

Ryz 26ity
Marchewka gotowana
Sktadniki: marchew,)

Podwieczorek

Jogurt bezmleczny
Mango

Dynia, pestki, tuskane

4 29.03.2024 Piatek

| Sniadanie

Kompot owocowy

Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier
Pieczone owoce z kruszonkg z
maki bg i wiorkéw kokosa z

jogurtem bm
Sktadniki: jabtko, jogurt bm, wiérki kokosowe, pszenica

Pieczywo bezglutenowe
Masto roslinne

Ser bezmleczny

RW mix warzyw

Il Sniadanie

Ogorek stupkiiserek bm
Sktadniki: ogérek

Marchewka stupki
Sktadniki: marchew

Obiad

Krem z groszku na wywarze

warzywnym

Sktadniki: woda, groszek zielony, mrozony, cebula,
marchew, Smietanka bm, pietruszka, korzen, seler
korzeniowy, por, olej rzepakowy, cytryna, czosnek,
koperek, sél biata, pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie

RW Fish Burger

Sktadniki: butki bg , dorsz swiezy, filety bez skéry,
ogorek, satata

Podwieczorek
Babka cytrynowa bg



